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Informacja prasowa

German.Local.Culture.
Segment tematyczny ,,Zielona turystyka”

Zrownowazona oferta miejsko-wiejska

Nawet w czasach pandemii regiony wokét niemieckich metropolii oferujg wiele mozliwosci
pofgczenia zrownowazonego urlopu z atrakcjami wycieczek po miescie. German.Local.Culture.
pokazuje te réznorodnos¢ w segmencie tematycznym ,Zielona turystyka”. Podrozujgcy po
Niemczech majg do czynienia z rozlegtymi parkami i terenami zielonymi, ale takze z historig kultury
i zywg atmosferg miejsca. Lokalne tereny rekreacyjne kuszg tuz za bramami miasta. Zblizenie
osrodkéw miejskich i regionédw wiejskich — réwniez dzieki dogodnym ofertom komunikacyjnym —
stwarza nowg jakos¢ wrazen z wakacji: noclegi w miescie i obcowanie z naturg na wsi, albo

odwrotnie — wakacje w regionach wypoczynkowych i wypady do atrakcji turystycznych miasta.
Rekreacja i przygoda w niemieckich lasach

Niemcy sg jednym z najgesciej zalesionych krajow w Europie: prawie jedng trzecig powierzchni
pokrywajg lasy. Od Zagtebia Ruhry po wyzynny Sauerland, od Kolonii po gorzysty Eifel czy w
regionie Ren-Men po géry Taunus — wszystko lezy blisko siebie. Zielone siedlisko oferuje
zwiedzajgcym wiele mozliwosci: osoby marzace o ciszy i spokoju mogg natadowaé akumulatory
podczas lesnych medytacji, a zadne przygdd odkrywaé gérne partie lasu na sciezkach w koronach
drzew lub w lesnych parkach linowych. Ciekawych informacji udzielajg muzea le$ne i leSniczowki
oraz centra turystyczne w parkach narodowych. Le$niczowie w réznych regionach zapraszajg gosci

do odkrywania tajemniczego swiata lasu.

Miejsca mocy

Okoto jedna trzecia powierzchni statego ladu Niemiec jest objeta szczegdlng ochrong pod postacig
narodowych parkéw krajobrazowych. Odpowiedzialne i $wiadome podejscie do bogactwa natury
pozwala rowniez turystom doznaC zupetnie nowego przezycia. Miejsca wyrdzniajgce sie
geograficznie, takie jak brzegi rzek czy skaty, czesto wystepujg w mitach i legendach i sg przez wielu

uwazane za miejsca mocy. Przyktadem sg skaty Externsteine w Westfalii lub nalezgca do
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archeologicznego szlaku turystycznego Himmelswege (niebianskie $ciezki) Nebra, w ktorej
znaleziono stynny na caty $wiat dysk z mapag nieba pochodzacy z epoki brgzu, czy groby
megalityczne z okresu neolitu w Everstorfer Forst w Meklemburgii. Réwniez piaskowcowe klify w
Parku Narodowym Szwajcaria Saksoriska w poblizu Drezna od wiekéw inspirujg ludzi — tutaj, w
swoim osobistym miejscu mocy, biowizjoner Sven-Erik Hitzer przeksztatca przygraniczng wioske

Schmilka w zrbwnowazong wioske wakacyjng.

Czy da sie przejsé przez morze (boso)?

Rozlegte Morze Wattowe na Morzu Pdétnocnym jest najwiekszym na $wiecie zwartym obszarem
osuchow. Kiedy woda ustepuje podczas odptywu, spacerowicze mogg razem z ekspertami boso
poznawac ten osobliwy krajobraz i jego mieszkancéw: kraby kieszence, piaskdwki i sercéwki, a takze
liczne gatunki ptakéw. Do odkrycia sg rowniez Halligen - mate, zamieszkate wysepki bagienne, z
ktérych czesc¢ jest catkowicie zalewana podczas przyptywow sztormowych. Z pétnocnoniemieckich
obszaréw metropolitalnych Hamburga i Bremy mozna w krétkim czasie dotrze¢ na wybrzeze Morza
Pdétnocnego.

Wybor propozycji turystycznych opracowany we wspoétpracy z regionalnymi organizacjami
marketingowymi 16 niemieckich krajéw zwigzkowych:

Badenia- Pieknie potozone u podnéza Schwarzwaldu eleganckie uzdrowisko i
Wirtembergia miedzynarodowa metropolia sztuki i kultury Baden-Baden zachwyca wymagajgcych
gosci z catego sSwiata.
https://www.tourismus-bw.de/regionen-und-staedte/staedte-des-suedens

Bawaria Instruktorka kgpieli metodg Kneippa, Angela Hofer w Bad Wérishofen udziela porad
w oazie spa na terenie klasztoru, gdzie kiedy$ sam Sebastian Kneipp brat prysznic.
https://www.bavaria.by/experiences/spas-and-health-resorts/kneipp-therapy-in-
bavaria/bad-woerishofen/

Berlin Legendarne lotnisko w $rodku miasta, rozstawione przez blokade Berlina
Zachodniego, jest teraz ogromnym placem zabaw petnym przygdd. Swietne miejsce,
aby sie wytadowac i pozna¢ prawdziwy Berlin.
https://www.visitberlin.de/en/tempelhofer-feld-tempelhof-field

Brandenburgia Niedaleko od stolicy kraju zwigzkowego Poczdamu turysci poznajg rzeczywistos¢
samowystarczalnej energetycznie wioski Feldheim / Treuenbrietzen w regionie
Flaming. https://nef-feldheim.info/

Brema Park zdrowia Speckenbuttel na pétnocy Bremerhaven oferuje 70 hektaréw
powierzchni rekreacyjnej: z kapieliskiem Kneippa, motoparkiem, $ciezkg fitness,
bieznig, boiskiem do gry w bule, trawnikami i jeziorem z fontanna.
https://www.bremerhaven.de/en/leisure-culture/recreation-in-nature/fitness-and-
wellness-park-of-speckenbuettel.27425.html
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Hamburg Na nadtabskiej plazy Oevelgénne urlopowicze z miasta mogg roztozy¢ sie na lezaku
w srodku metropolii, usig$¢ z piwem lub pogra¢ w siatkowke.
https://mediaserver.marketing.hamburg.de/media/?mediald=29BBC9F3-167F-
4FBE-8A89A4A3F50215DB

Hesja Z najwyzszego szczytu Hesji, Rhoén, widok siega daleko w dal. Nowa wioska

wakacyjna wyréznia sie szczegoélnie zrbwnowazonym gospodarowaniem.
https://www.hessen-tourismus.de/de/100-lieblingsorte/feriendorf-wasserkuppe/

Meklemburgia-
Pomorze Przednie

Oceanarium w Stralsundzie — nowoczesne muzeum morskiej historii, terazniejszosci
i przysziosci w historycznym miescie hanzeatyckim. Most kolejowo-drogowy
Rigendamm tgczy miasto bezposrednio z najwiekszg wyspa Niemiec Rugig.
www.off-to-mv.com/en/destinations/a-ozeaneum-stralsund

Dolna Saksonia

Miasto rezydencyjne Celle posiada najwiekszy w Europie zespdt doméw z muru
pruskiego; wyréznione tytutem ,Zréwnowazony Cel Turystyczny” przez TourCert.
www.celle.de

Nadrenia Siedmiogoérze koto Bonn ze Smoczym Zamkiem (Drachenburg) na Smoczej Skale

Pétnocna- (Drachenfels). www.nrw-tourism.com/the-wild-siebengebirge

Westfalia

Nadrenia- Szlak rowerowy wzdiuz Renu przebiega przez wazne duze miasta: Spire,

Palatynat Ludwigshafen, Wormacje, Moguncje i Koblencje. W mniejszych miejscowosciach
typowe gospody winne kuszg do robienia regularnych postojéw na degustacje win.
https://www.koblenz-touristik.de/rhein/radfahren/rheinradweg.html

Saarland Swietliste lasy, ukryte sadzawki, naturalne $ciezki, szemrzace strumyki, polany
porosniete paprociami lub petne przygod skalty — a podczas wedrowek po stotach
wysmienita regionalna kuchnia. https://www.urlaub.saarland/Reisethemen/wandern

Saksonia Dolina taby jest wyjatkowym potgczeniem natury i kultury, mozna jg zwiedzaé

komunikacjg publiczng, rowerem, pieszo, drogg wodng i oczywiscie pojazdem
mechanicznym — Szwajcaria Saksonska, zamki i patace, miasta (Pirna, Drezno,
Radebeul, Misnia), winnice i wspaniate nadtabskie taki.
www.elbe-cycle-route.com/discover/nature-along-the-elberadweqg/

Saksonia-Anhalt

U wrét Dessau — dawnej siedziby fabryki samolotéw Junkers, a takze Bauhausu —
lezy historyczne Krolestwo Ogroddéw, ktére mozna zwiedzac¢ na rowerze lub fodzia.
www.gartenreich.de/en/

Szlezwik-Holsztyn

Battycka zatoka Schlei jest certyfikowana jako zréwnowazony cel turystyczny.
Zwiedzajgcy ten region odkrywajg urokliwe mate miasteczka, takie jak Szlezwik,
Kappeln czy Arnis. https://www.ostseefjordschlei.com/

Turyngia

We wpisanym w poczet Swiatowego dziedzictwa kulturowego UNESCO regionie
Wartburg-Hainich, potozonym miedzy dolinami rzek Unstrut i Werra, unikalna w skali
Niemiec wioska dzikich kotéw w Hutscheroda, $ciezka w koronach drzew ponad
szczytami Hainich i réwniez nalezgcy do $wiatowego dziedzictwa UNESCO zamek
Wartburg znajduja sie tylko o krok od siebie. www.kultur-liebt-natur.de/en/
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